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RÉSULTAT FINAL DU CHAMPIONNAT DU MAROC DE NAGE AVEC PALMES  

 

                                     SAISON SPORTIVE 2023-2024, LE 27-10-2024 
 

400 M  Fille SENIOR A     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 AICHA ELBEKKALI 2004 SENIOR A RAJA 04,29,06 

2 Hind DOUHA 2005 SENIOR A RAJA 04,43,77 

3 MALAK DARKAOUI 2005 SENIOR A RAJA 04,58,89 
 YASMINE SIFALLAH 2006 SENIOR A ACPC ABS 

400 M  Garçon JUNIOR C     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 MOHAMED EN NAAMANI  2009 JUNIOR C ASNPAS 04,16,04 

2 EL BAAMRANI MOHAMED AMINE 2009 JUNIOR C ACPC 04,28,28 

3 BADR FOUAD 2009 JUNIOR C RAJA 04,56,46 
 SIFALLAH Mehamed Amine 2009 JUNIOR C CNCS ABS 

400 M  Garçon JUNIOR B     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 YAHYA ELAZZAOUI 2008 JUNIOR B RAJA 04,01,63 

2 Didouch Yahya 2008 JUNIOR B ASAMIN 04,10,57 

3 OMAR AMRI 2007 JUNIOR B ASAMIN 04,19,63 

4 Ziad BOURAOUD 2007 JUNIOR B RAJA 05,04,52 

 YASSINE BOUCHTI 2008 JUNIOR B ASNPAS ABS 

 El Asame El Mahdi 2007 JUNIOR B ASAMIN ABS 

 AHMED NIDAOUI 2007 JUNIOR B CNCS ABS 

400 M  Garçon SENIOR A     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 NIZAR SALMI 2006 SINIOR A ASNPAS 03,54,90 

2 Safir Yassine 2001 SENIOR A ASAMIN  04,00,84 

3 ANAS AMJJOUD 2006 SENIOR A ASAMIN 04,03,14 

4 ZAKARIA MOUBAL 2005 SENIOR A ASAMIN 04,14,45 

5 RAMY CHAHINE JEAN 2006 SENIOR A ASAMIN 04,16,93 

 BENHIDA YASSER 2005 SENIOR A ASAMIN ABS 

 BAKR KZIBER 1998 SENIOR A ASNPAS ABS 

 BELKAZ  LHABIB    1996 SENIOR A KAC ABS 

50 M  Fille JUNIOR E     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 MNIA HANAE 2013 JUNIOR E ADM 00,31,79 

2 AFRHANI RAYHANA 2013 JUNIOR E APJ 00,31,97 

3 MIRIGUE DOUAE 2013 JUNIOR E APJ 00,38,11 

 Berrouane safae 2013 JUNIOR E KAC ABS 
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 TALIBI MARIAM 2013 JUNIOR E ASMPAS ABS 

 AMIRA CHAFAI 2013 JUNIOR E ASMPAS ABS 

 YASMINE AFZAGOUR 2014 JUNIOR E ASMPAS ABS 

 RAWAN ZIDAOUI 2013 JUNIOR E ASMPAS ABS 

50 M  Fille JUNIOR D     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 IDRISSI KHADIJA 2012 JUNIOR D CNCS 00,26,40 

2 ISRAE ELADDAOUI 2011 JUNIOR D CNCS 00,26,92 

3 BADR RITA 2011 JUNIOR D RAJA 00,27,06 

4 HIBA KHIIALI 2011 JUNIOR D CNCS 00,27,32 

5 SABBAGH AYA 2011 JUNIOR D CNCS 00,27,70 

6 MAISSANE YAHYA 2011 JUNIOR D ADM 00,28,16 

7 LAIK MALAK 2012 JUNIOR D ADM 00,28,43 

8 EL BAAMRANI ISRAA 2011 JUNIOR D ACPC 00,29,35 

50 M  Fille JUNIOR C     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 MOUYSSA ROMAYSSAE IMANE 2010 JUNIOR C RAJA 00,25,79 

2 LAHMIDI SARA 2009 JUNIOR C APJ 00,27,00 

3 KHALLAD HIBA 2009 JUNIOR C CNCS 00,28,04 

4 SERHIR FIRDAOUSS 2009 JUNIOR C APJ 00,28,47 

5 ORJOWAN BOUSMAHA 2009 JUNIOR C ASAMIN 00,29,60 

6 AFRHANI MARYEM 2009 JUNIOR C APJ 00,30,15 

 Silva Pinto Fatima 2009 JUNIOR C ASAMIN ABS 

 WIFAQ SAOUI 2010 JUNIOR C ASAMIN DSQ 

50 M  Fille JUNIOR B     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 IDRISSI ZAINAB  2007 JUNIOR B CNCS 00,26,11 

2 GHITA ELMOUAATARIF 2007 JUNIOR B RAJA 00,26,30 

3 SEBBAGH NADA 2008 JUNIOR B ADM 00,28,58 

4 LINA SKAITI 2008 JUNIOR B ARAPAS 00,28,70 

5 HAJAR FOUNADI 2007 JUNIOR B ASAMIN 00,29,74 

 BENGHDIFA YASMINE 2007 JUNIOR B ADM ABS 

 MOUJI MERIEM 2008 JUNIOR B ADM ABS 

 LAZOUGUI FATIMA ZAHRA 2007 JUNIOR B ASAMIN  ABS 

50 M  Fille SENIOR A     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 HIND DOUHA 2005 SENIOR A RAJA 00,24,81 

2 SAOUI WIAM 2006 SENIOR A ASAMIN  00,25,82 

3 MAYARE YAHIA 2003 SENIOR A ADM 00,25,91 

4 KHSIOUINE OUIAM 2004 SENIOR A ASNPAS 00,25,91 

5 MALAK DARKAOUI 2005 SENIOR A RAJA 00,25,95 

6 YASMINE SIFALLAH 2006 SENIOR A ACPC 00,26,26 

7 YAHIA MAYSSAME 2005 SENIOR A ADM 00,26,66 

 AL MEKKAOUI ALAE 2005 SENIOR A RAJA DSQ 

50 M  Garçon JUNIOR E     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 ELBOUANANI ZIYAD 2013 JUNIOR E RAJA 00,31,71 

2 BENARBIAN RIAD 2013 JUNIOR E ADM 00,32,09 
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3 SEBBAGH GHALI 2013 JUNIOR E ADM 00,32,09 

4 YAHIA KRIM 2014 JUNIOR E ADM 00,37,27 

 MED AMINE HAMDAOUI 2014 JUNIOR E ASMPAS ABS 

 FATINE MOHAMMED 2014 JUNIOR E ASMPAS ABS 

 DEHAINY ZIAD 2013 JUNIOR E ADM DSQ 

50 M  Garçon JUNIOR D     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 ELBOUANANI ALAE 2011 JUNIOR D RAJA 00,25,28 

2 RAHMOUNI ADAM 2011 JUNIOR D RAJA 00,26,10 

3 YASSINE JAOUAD  2011 JUNIOR D CNCS 00,26,90 

4 HAMZA CHAFIQ 2011  JUNIOR D ASAMIN  00,27,04 

5 ADAM SMIK 2011 JUNIOR D ASAMIN 00,27,56 

6 ELYOUSSFI ALI 2011 JUNIOR D RAJA 00,28,34 

7  MOUAD KAMALI 2011  JUNIOR D ASAMIN  00,28,37 

50 M  Garçon JUNIOR C     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 ZIDOUHIA AHMED MOUNIB 2010 JUNIOR C ADM 00,24,69 

2 TAHA DIANE 2010 JUNIOR C ASAMIN 00,24,88 

3 EL BAAMRANI MOHAMED AMINE 2009 JUNIOR C ACPC 00,25,25 

4 ADAM AMJOUD 2009 JUNIOR C ASAMIN 00,25,30 

5 AKKAR YAHYA 2010 JUNIOR C ADM 00,26,52 

 AYOUB CHBIHI 2009 JUNIOR C ADM ABS 

 MOHAMED EN NAAMANI  2009 JUNIOR C ASNPAS DSQ 

50 M  Garçon JUNIOR B     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 ABDELOUAHAB BENHIDA 2007 JUNIOR B ASAMIN 00,23,45 

2 YAHYA DIDOUCHE 2008 JUNIOR B ASAMIN 00,24,04 

3 AMRI OMAR 2007 JUNIOR B ASAMIN  00,24,19 

4 BCHRI MED AMINE 2008 JUNIOR B ADM 00,24,40 

5 ZIAD BOURAOUD 2007 JUNIOR B RAJA 00,24,46 

 AHMED NIDAOUI  2007 JUNIOR B CNCS ABS 

 KILLA HAMZA 2008 JUNIOR B ADM ABS 

50 M  Garçon SENIOR A     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 AMR BENATMANE 2005 SINIOR A ASNPAS 00,21,56 

2 EL HAMANI TAOUFIK 1998 SENIOR A ASAMIN 00,23,10 

3 MOHAMED AMINE KHOUBABA 2003 SINIOR A PLSM 00,23,64 

 NIZAR SALMI 2006 SINIOR A ASNPAS ABS 

 HAMZA DAHBI SKALI 1998 SINIOR A KAC ABS 

 DIDOUCH MOHAMED AMINE 2003 SENIOR A ASAMIN ABS 

  IDRISS AZHAR 2003 SENIOR A RAJA ABS 

 MONCEF BEN EL HADJ  2004 SINIOR A KAC ABS 

200 M  Fille JUNIOR C     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 MOUYSSA ROMAYSSAE IMANE 2010 JUNIOR C RAJA 02,08,94 

2 MOUBAL HAJAR 2009 JUNIOR C ASAMIN  02,13,25 

3 LAHMIDI SARA 2009 JUNIOR C APJ 02,17,52 

4 BOUSMAHA ORJWANE 2009 JUNIOR C ASAMIN  02,28,95 
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5 FATIMZAHRA RIDHI 2009 JUNIOR C RAJA 02,37,79 

6 HACHAD HABIBA 2009 JUNIOR C APJ 02,50,34 

 SILVA PINTO FATIMA 2009 JUNIOR C ASAMIN  ABS 

200 M  Fille JUNIOR B     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 GHITA ELMOUAATARIF 2007 JUNIOR B RAJA 02,06,44 

2 SEBBAGH NADA 2008 JUNIOR B ADM 02,10,93 

3 HAJAR FOUNADI 2007 JUNIOR B ASAMIN 02,35,59 

 IDRISSI ZAINAB 2007 JUNIOR B CNCS ABS 

 BOURZI LINA 2007 JUNIOR B ASAMIN  ABS 

200 M  Fille SENIOR A     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 AICHA ELBEKKALI 2004 SENIOR A RAJA 02,04,69 

2 MALAK DARKAOUI 2005 SENIOR A RAJA 02,10,75 

3 AL MEKKAOUI ALAE 2005 SENIOR A RAJA 02,14,58 

4 YASMINE SIFALLAH 2006 SENIOR A ACPC 02,16,85 

5 MAYARE YAHIA 2003 SENIOR A ADM 02,18,81 

6 YAHIA MAYSSAME 2005 SENIOR A ADM 02,21,70 

7 KHSIOUINE OUIAM 2004 SENIOR A ASNPAS 02,21,83 

200 M  Garçon JUNIOR C     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 RAYAN OUADDI 2009 JUNIOR C ASNPAS 01,56,04 

2 MOHAMED EN NAAMANI  2009 JUNIOR C ASNPAS 01,56,80 

3 TAHA DIANE 2010 JUNIOR C ASAMIN 02,04,78 

4 AMJOUD ADAM 2009 JUNIOR C ASAMIN 02,10,60 

5 AKKAR YAHYA 2010 JUNIOR C ADM 02,15,11 

 EL BAAMRANI MOHAMED AMINE 2009 JUNIOR C ACPC ABS 

 SIFALLAH MEHAMED AMINE 2009 JUNIOR C CNCS ABS 

 YOUSSEF KHALIL 2009  JUNIOR C ASAMIN  DNF 

200 M  Garçon JUNIOR B     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 YAHYA ELAZZAOUI 2008 JUNIOR B RAJA 01,53,52 

2 DIDOUCH YAHYA 2008 JUNIOR B ASAMIN  01,53,81 

3 LUIS SILVA PINTO 2007 JUNIOR B ASAMIN  02,05,99 

 AHMED NIDAOUI 2007 JUNIOR B CNCS ABS 

 OMAR AMRI 2007 JUNIOR B ASAMIN ABS 

 KILLA HAMZA 2008 JUNIOR B ADM ABS 

 YASSINE BOUCHTI 2008 JUNIOR B ASNPAS ABS 

 ZIAD BOURAOUD 2007 JUNIOR B RAJA ABS 

200M  Garçon SENIOR A     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 NIZAR SALMI 2006 SENIOR A ASNPAS 01,48,72 

2 AMR BENATMANE 2005 SENIOR A ASNPAS 01,52,77 

3 ANAS AMJJOUD 2006 SINIOR A ASAMIN  01,53,67 

4 EL HAMANI TAOUFIK 1998 SINIOR A ASAMIN  01,53,82 

5 RAMY CHAHINE JEAN 2006 SINIOR A ASAMIN 02,00,01 

 TAHA MOUBAL 2005 SINIOR A ASAMIN ABS 

 DIDOUCH MOHAMED AMINE 2003 SINIOR A ASAMIN  ABS 
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 BAKR KZIBER 1998 SINIOR A ASNPAS ABS 

100 M Fille JUNIOR E     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 AFRHANI RAYHANA 2013 JUNIOR E APJ 01,09,07 

2 MNIA HANAE 2013 JUNIOR E ADM 01,09,10 

3 MIRIGUE DOUAE 2013 JUNIOR E APJ 01,28,00 

 TALIBI MARIAM 2013 JUNIOR E ASMPAS ABS 

 BERROUANE SAFAE 2013 JUNIOR E KAC ABS 

100 M Fille JUNIOR D     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 IDRISSI KHADIJA 2012 JUNIOR D CNCS 00,57,85 

2 BADR RITA 2011 JUNIOR D RAJA 00,58,90 

3 SABBAGH AYA 2011 JUNIOR D CNCS 01,00,14 

4 ISRAE ELADDAOUI 2011 JUNIOR D CNCS 01,00,63 

5 MAISSANE YAHYA 2011 JUNIOR D ADM 01,02,05 

6 CHBIHI EL WAHOUDI MAYMOUNA 2012 JUNIOR D ADM 01,02,58 

 RANIA   DLIMA  2011 JUNIOR D KAC ABS 

 HIBA KHIIALI 2011 JUNIOR D CNCS ABS 

100 M Fille JUNIOR C     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 MOUYSSA ROMAYSSAE IMANE 2010 JUNIOR C RAJA 00,57,76 

2 Moubal Hajar 2009 JUNIOR C ASAMIN 01,00,30 

3 LAHMIDI SARA 2009 JUNIOR C APJ 01,00,74 

4 KHALLAD HIBA 2009 JUNIOR C CNCS 01,00,89 

5 SERHIR FIRDAOUSS 2009 JUNIOR C APJ 01,04,87 

6 ORJOWAN BOUSMAHA 2009 JUNIOR C ASAMIN 01,05,36 

7 AFRHANI MARYEM 2009 JUNIOR C APJ 01,07,74 

 SILVA PINTO FATIMA 2009 JUNIOR C ASAMIN  ABS 

100 M Fille JUNIOR B     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 GHITA ELMOUAATARIF 2007 JUNIOR B RAJA 00,57,58 

2 IDRISSI ZAINAB 2007 JUNIOR B CNCS 00,58,71 

3 LINA SKAITI 2008 JUNIOR B ARAPAS 01,06,01 

4 HAJAR FOUNADI 2007 JUNIOR B ASAMIN  01,08,78 

 BENGHDIFA YASMINE 2007 JUNIOR B ADM ABS 

 MOUJI MERIEM 2008 JUNIOR B ADM ABS 

 RAWANE FAOUZI 2007 JUNIOR B ASAMIN  ABS 

100 M Fille SENIOR A     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 AICHA ELBEKKALI 2004 SENIOR A RAJA 00,57,10 

2 HIND DOUHA 2005 SENIOR A RAJA 00,57,54 

3 AL MEKKAOUI ALAE 2005 SENIOR A RAJA 00,58,35 

4 SAOUI WIAM 2006 SENIOR A ASAMIN 00,59,40 

5 MAYARE YAHIA 2003 SENIOR A ADM 00,59,66 

6 YASMINE SIFALLAH 2006 SENIOR A ACPC 01,00,02 

7 YAHIA MAYSSAME 2005 SENIOR A ADM 01,03,07 

 100m BF, Garçon Junior E     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 
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1 DEHAINY ZIAD 2013 JUNIOR E ADM 01,10,19 

2 SEBBAGH GHALI 2013 JUNIOR E ADM 01,10,47 

3 ELBOUANANI ZIYAD 2013 JUNIOR E RAJA 01,12,75 

 FATINE MOHAMMED 2014 JUNIOR E ASMPAS ABS 

100 M Garçon JUNIOR D     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 ELBOUANANI ALAE 2011 JUNIOR D RAJA 00,57,35 

2 RAHMOUNI ADAM 2011 JUNIOR D RAJA 00,57,82 

3 HAMZA CHAFIQ 2011  JUNIOR D ASAMIN  00,57,91 

4 YASSINE JAOUAD 2011 JUNIOR D CNCS 00,58,80 

5 ADAM SMIK 2011 JUNIOR D ASAMIN 01,01,63 

6 ELYOUSSFI ALI 2011 JUNIOR D RAJA 01,01,92 

7  MOUAD KAMALI 2011  JUNIOR D ASAMIN  01,05,45 

100 M Garçon JUNIOR C     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 RAYAN OUADDI 2009 JUNIOR C ASNPAS 00,53,53 

2 TAHA DIANE 2010 JUNIOR C ASAMIN 00,55,35 

3 ZIDOUHIA AHMED MOUNIB 2010 JUNIOR C ADM 00,55,80 

4 EL BAAMRANI MOHAMED AMINE 2009 JUNIOR C ACPC 00,55,83 

5 AKKAR YAHYA 2010 JUNIOR C ADM 00,56,46 

6 LEKHZOUMI RAYANE 2009 JUNIOR C ADM 01,00,72 

 AYOUB CHBIHI 2009 JUNIOR C ADM ABS 

100 M Garçon JUNIOR B     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 YAHYA ELAZZAOUI 2008 JUNIOR B RAJA 00,52,95 

2 AMRI OMAR 2007 JUNIOR B ASAMIN  00,53,42 

3 LUIS SILVA PINTO 2007 JUNIOR B ASAMIN  00,56,79 

 YASSINE BOUCHTI 2008 JUNIOR B ASNPAS ABS 

 BENHIDA ABDELOUAHAB 2007 JUNIOR B ASAMIN  ABS 

 YAHYA DIDOUCHE 2008 JUNIOR B ASAMIN ABS 

 KILLA HAMZA 2008 JUNIOR B ADM ABS 

 AHMED NIDAOUI 2007 JUNIOR B CNCS ABS 

100 M Garçon SENIOR A     

  Nom et prénom Année Catégorie Association  Temps réalisé 

1 AMR BENATMANE 2005 SINIOR A ASNPAS 00,47,93 

2 SAFIR YASSINE 2001 SENIOR A ASAMIN 00,48,07 

3 NIZAR SALMI 2006 SINIOR A ASNPAS 00,49,71 

  IDRISS AZHAR 2003 SENIOR A RAJA ABS 

 HAMZA DAHBI SKALI 1998 SENIOR A KAC ABS 

 DIDOUCH MOHAMED AMINE 2003 SENIOR A ASAMIN  ABS 

 EL HAMANI TAOUFIK 1998 SENIOR A ASAMIN ABS 

 AMINE RACHEK 2006 SINIOR A ASNPAS ABS 
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COTATION FRMPAS/CMAS 

ASSOCIATION 
TOAL 
FILLES 

1 RAJA 920 

2 ADM 523 

3 APJ 481 

4 CNCS 479 

5 ASAMIN 459 

6 ACPC 132 

7  ARAPAS 81 

8 ASNPAS 72 

ASSOCIATION TOTAL G 

1 ASAMIN 1708 

2 RAJA 1583 

3 ADM 1060 

4 CNCS 560 

5 ASNPAS 556 

6 APJ 481 

7 ACPC 259 

8  ARAPAS 81 

9  PLSM 42 

L'association Amal Inzagen a remporté la coupe du Championnat du Maroc NAP.

 SAISON SPORTIVE 2023-2024 

ASSOCIATION 
TOAL 

Garçon 

1 ASAMIN 1199 

2 RAJA 617 

3 ADM 495 

4 ASNPAS 484 

5 ACPC 127 

6 CNCS 81 

7  PLSM 42 

relais 

ASSOCIATION TOTAL 

ASAMIN 50 

RAJA 46 

ADM 42 


